


REISEN MIT GULAIM & JOCHEN
Wir gehen schon seit mehr als 10 Jahren
gemeinsam durch das Leben, mit unseren
beiden Kindern Tobias und Begimaj.

Auf einer langen Abenteuer-Wanderung
WVia Kirgisia“ (www.via-kirgisia.de) von
Stiddeutschland nach Kirgistan wollen wir
die Kulturen kennenlernen und die beiden
Lander und Vélker nachhaltig verbinden.

Wir kennen die kirgisische Kultur sehr

gut und wollen lhnen Land und Leute auf
unseren Reisen naherbringen, Zusammen-
hange aufzeigen und lhnen die faszinie-
rende Flora & Fauna des Landes erklaren.
An Volkshochschulen geben wir auch
Kurse zur kirgisischen Kiiche — bei uns sind
Sie also auch kulinarisch gut aufgehoben!



KIRGISTAN — KURZER STECKBRIEF

Kirgisistan ist ein von rauer landschaftli-
cher Schonheit gepragtes zentralasiati-
sches Land an der Seidenstral3e, der alten
Handelsroute zwischen China und der
Mittelmeerregion. Im Tian-Shan-
Gebirge, das die alte KarawanenstraRe
umgibt und die Landschaft beherrscht,
leben Schneeleoparden, Luchse und
Marco-Polo-Schafe. Im Siiden liegt die
jahrtausendealte Stadt Osch, deren
groRer, geschaftiger Basar einst zu den
Handelsplatzen der Seidenstral3e gehorte.

Kirgistan ist ein beeindruckendes
Gebirgsland. Etwa 90% des Territoriums
besetzen die Berge des Zentralen Tien-
Schan, Ala-Too und Pamir-Alai im Sud-
westen. Der hochste Berg in Kirgistan
ist Pik Pobedy mit 7439 m.

Der Issyk-Kul-See ist der zweitgrofSte
Bergsee der Welt und liegt zwischen den
Bergketten des Kungei und Teskei Ala-Too.
Kirgistan ist Treffpunkt von verschiedenen
Nomadenvdlkern mit reicher Tradition.

Den ganzen Sommer verbringen sie auf
der Sommerweide (Jailoo), wohnen in den
Jurten und hiiten die Tiere (Pferde, Schafe,
Kihe). Kirgisische Frauen sind beriihmt fir
ihre verschiedenen Handarbeiten aus dem
selbst gewalkten Filz.

Das Leben in den grofRen Stadten wie
Bischkek spielt sich fast europaisch ab.
Aber auf dem Lande und in den Dérfern
haben die Kirgisen ihren urspriinglichen
Lebensstil bewahrt.







ORGANISATORISCHES

Fur die Kirgistan-Reisen gelten die AGB
(Allgemeine Geschaftsbedingungen)

von Gulaim Ebenhoch (Via Kirgisia).

Diese Reisen sind kein Pauschalangebot —
jeder Teilnehmer tragt die Kosten fur Fllige,
Unterkunft, Essen, etc. selbst.

Die Fluge werden von den Teilnehmern
selbst gebucht und bezahlt. Wir, Gulaim
und Jochen, unterstiitzen hier gerne und
helfen bei der Flugsuche und ggf. -buchung
in lhrem Namen. Hierfur fallen keine wei-
teren Gebuhren an, wir machen das gerne
fur Sie.

Die Teilnehmer liberweisen vor Beginn
der Reise lediglich die Kosten fiir Organi-
sation & Begleitung auf Gulaim’s Konto.
Alle weiteren anfallenden Kosten werden
von den Teilnehmern vor Ort selbst begli-
chen (Unterkiinfte, Essen, Fahrten etc.).

Fiir Deutsche, Osterreicher und Schweizer
Burger ist ein Visum fir Kirgistan und
Usbekistan nicht erforderlich.




Via Kirgisia

KoNTAKT

Gulaim Ebenhoch
FasanenstraRe 61
85591 Vaterstetten
Deutschland

Tel. +498106-3714500
Mobil +49 176-21 38 93 35
Email (Gulaim): info@via-kirgisia.com
Email (Jochen): ebenhochl@yahoo.de

www.via-kirgisia.com

Copyright: 2022 Gulaim und Jochen Ebenhoch



KirRGISTAN-REISEN 2023

Alle Preise sind geschatzte Preise (Stand Okt. 2022) und kdnnen sich dndern

UBERSICHT 2022 Jun1 AucusT OKTOBER
KIRGISTAN Der Norden Die Berge Der Suden*
(Kultur & Wandern) 27.5. bis 5. bis 28.10. bis
Dauer: jeweils 2 Wochen 11.6.2023 20.8.2023 12.11.2023
REISETAGE 16 Tage 16 Tage 16 Tage
FLOGE ca. 650 € ca. 750 € ca. 750 €
ORGANISATION, REISELEITUNG 960 €** 960 €** 960 €**
VOR ORT ca. 800 € ca.550 € ca. 800 €
(Essen, Quartiere, Fahrten, etc.)

SONSTIGES*** ca.100€ ca.100€ ca.100€
(EZ, alkoholische Getranke, Reiten)

SUMME ca.2.510€ ca.2.310€ ca.2.610€

* Auch als 1-wdchige Kurzreise von 28.10. —5.11.2023

(nur in den Bayer. Herbstferien) buchbar.
** fiir Kinder bis 16 Jahre 10% ErmaRigung

ab 6 Teilnehmer

nur auf besonderen Wunsch und nattirlich mit

individueller Abrechnung fiir jeden Teilnehmer



1. REISE

Der Norden Kirgistans

(landeskundliche Reise mit 3-Tageswanderung)
22. Mai - 11. Juni 2023

Auf dieser abenteuerlichen, kinderfreund-
lichen Reise durch den Norden Kirgistans
lernen Sie mit uns gemeinsam ein faszinie-
rendes Land mit herzlichen Menschen, ihren
Traditionen und ihrer alten Kultur kennen.

Wir reisen in einem Kleinbus um den herrli-
chen Issyk-Kul-See, wandern in einer atem-
beraubenden Berglandschaft und erfahren
viel Wissenswertes in den quirligen Bazaren,
bei den Hirten und liber die Geschichte der
SeidenstralRe. Dazu probieren wir die leckeren
Spezialitaten der kirgisischen Kiiche, ba-
den in heiBen Quellen und iibernachten in
einem Jurten-Camp. Alle Wanderungen mit
erleichtertem Gepack und optional auch als
Pferde-Trekking moglich.

2. REISE

Die Berge Kirgistans

(Abenteuerreise mit Tageswanderungen)
5. - 20. August 2023

Fiir alle Freunde des Wanderns durch
urspriingliche Landschaften und auf ein-
samen Wegen vor der Kulisse schneebe-
deckter Gipfel bieten wir diese Trekking-
reise in den kirgisischen Tienschan-Bergen
mit romantischen Ubernachtungen in
Jurten an.

Auf kaum begangenen Wegen begleitet
uns der Duft wilder Krauter, wahrend wir
gastfreundlichen Hirten, zotteligen Yaks
und prachtigen Pferden begegnen. Nach
12 Tagen in den Bergen und durch alpine
Steppen erreichen wir den Issyk-Kul-See,
wo wir noch Zeit zum Baden und Relaxen
haben.

3. REISE

Der Stiden Kirgistans & Usbekistan
(landeskundliche Reise mit Tageswanderungen)
28. Oktober - 12. November 2023

Ein ganz besonderer kultureller Leckerbissen
erwartet uns auf dieser herbstlichen Reise mit
Tageswanderungen in den Alaj-Bergen und

in den Walnusswaldern Sudkirgistans. Immer
wieder unterbrechen wir die Abenteuer-Fahrt
mit unserem Kleinbus, um im Fergana-Becken
durch bunte Markte mit Melonen, Baumwolle,
prall gefiillten Reissacken, Seidentiichern und
duftenden Brotfladen zu stébern.

Den kirgisischen Teil runden wir mit einer
Hoéhlenwanderung und dem Besuch auf den
Baumwollfeldern ab. Am Rande der Wiiste in
Samarkand und Buchara erleben wir dann noch
als Hohepunkt und Kontrast die malerischen
und monumentalen Paldste und ehrwiirdigen
Mausoleen der alten SeidenstralRe und probie-
ren natlrlich auch das Nationalgericht Plov.
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